
Mesi de Ladàmini
                         Ottobre
A pustis de Cabudanni benit su mesi de Ladàmini. Su nòmini de custu mesi puru

tenit e ita biri cun sa massaria. Difatis, in custu tempus, is massajus costumant a

alladaminai is terrenus a in antis de ddus seminai. In atras biddas, a su mesi de

ladàmini ddi narant fintzas Santugaine o Santu Miali, in onori de Santu Gavinu e de

Santu Micheli, dùs santus chi si festant pròpiu in custu perìudu.

Dopo Settembre arriva Ottobre, che in sardo è chiamato “Mese de Ladàmini”, un

nome strettamente legato all’agricoltura. In sardo, infatti, “ladàmini” significa

“letame”, e in questo periodo i contadini concimano i campi per prepararli alla

semina. In altre zone della Sardegna, questo mese è noto anche come Santugaine o

Santu Miali, in riferimento a San Gavino e San Michele, due santi che si

festeggiano proprio nel mese di Ottobre.

Colora is figuras e disegna una cosa ci ti subenit custu mese 


