
S’ufìtziu nostru est formadu dae una
psicòloga e un’assistente sotziale, chi a
disponimentu tenent peri un’abogadu

comente agiudu legale

SA VIOLÈNTZIA
PRO MANU DE SU

CUMPÀNGIU
Est sa forma de violèntzia
chi incàpitat de prus, ma
però est sa prus mala a

denunziare

Pro more ca sa fèmina
pensat chi una bia

pentidu, s’òmine suo no
dd’at a prus a tratare

male, ma no est gasi...

PRO ITE?

Si pensas de èssere vìtima de violèntzia e si
connosches calicuna fèmina chi ddu est
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Su Tzentru nostru assegurat riservadesa a anonimadu

Is servìtzios nostranos non  sunt a pagamentu

“dia bòllere nàrrere a is fèminas chi s’agatant
presoneras de sa violèntzia: no abarrade meda

tempus a pedire agiudu, pro ite totu ischimus chi
non semus cuntentas, ma non tenimus su coràgiu
de ddu ammìtere. Est malu a si nde acatare ca sa
persone chi istimas siat capassa de ti tratare male
e de ti torrare a nudda. No abarredas a sa muda!!

Marianna, 42 annos, coiada 15 annos cun un’òmine violentu
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Connosches
 una fèmina  male

tratada?



Sa violèntzia pro manu de
su cumpàngiu est unu giru
sena assussegu: a pustis
de su pentimentu, pro su

prus s’òmine violentu
torrat  a tratare male sa

cumpàngia

IS TRES FASES DE SA
VIOLÈNTZIA

S’òmine est semper pilisadu 
e arrenegosu cun sa fèmina sua, 
peri pro motivos tontos comente:

no at abrontadu pràngiu a s’ora giusta;
non tenet gana de si corcare cun issu;
no at fatu su chi boliat issu;
est suspetada de andare cun un’àteru;
benit acusada de non fàghere is cumandos
de domo e de non pompiare is fìgios.
Issa chircat duncas de ddu cumpàghere.

Sa fèmina no resesset prus a apaghiare
su cumpàngiu chi cumentzat a dda tratare
male e a dda iscùrere.

S’òmine si pentit de su chi at fatu e pro si
fàghere perdonare dda tratat bene,
promitende chi no at a torrare a acontèssere
prus, ma no est gasi... 

SA VIOLÈNTZIA TORRAT A
CUMENTZARE

Passat tempus e is
episòdios de violèntzia

capitant prus a s’ispissu e a
prus pagu trete unu de

s’àteru

COMENTE CONNOSCHIMUS
UNA FÈMINA VÌTIMA DE

VIOLÈNTZIA?

Sa fèmina tratada male:

non narat mai su chi pensat issa, ma su chi
pensat su cumpàngiu: 
(“issu pensat...” a su postu de “deo creo
chi...”)

Creet a totu su chi ddi narat su cumpàngiu,
peri si is cosas siat diferentes:
(“sa politzia non podet fàghere nudda...”)

Pro cumpràghere su cumpàngiu
s’addughet a fàghere cosas chi no
dd’agradant
(atos sessuales chi non bolet fàghere)

Atzetat su cumpàngiu comente est,
mancari siat violentu e pagu istimosu
(“issu est gosi... no est curpa sua...”)

Si ses vìtima de violèntzia, no
isetes, cuntata su tzentru

antiviolèntia

TEL: 3666803601- 3666803600
Indirizzo e-mail:

centroantiviolenzaog@tiscali.it


